
4 18 火 13:00 16:00

13:15

14:45

1種目目

2種目目

①動きやすい格好で

 お越しください。

②体育館シューズと飲

み物をご持参ください。
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【協力】 シンコースポーツ中国株式会社、廿日市市スポーツ推進委員協議会
     廿日市市障害者福祉協会、廿日市市社会福祉協議会、はつかいち福祉ねっと

しょう
がい

ようじぜんもうしこみ

さ ん か ひ

むりょう

そうごう

ちゅういじこう

しめきり

はつかいちし  ちいきしんこうぶ       すいしんか

はる   さく                はなことば

おも          たいせつ

はる     はじ            たいけんかい

ていいん         めいしょう

にちじ

ばしょ

たいしょう

た い け ん か い

∼休憩（15分）∼

14:30

16:00

うご      かっこう

こ

たいいくかん        のみ

  もの       じさん

しゅもくめ

 しゅもくめ

• フライングディスク

• 玉入れ

• カローリング

• ビーンボーリング

４０

たまい

しょう
しゃ

た い け ん か い

 はなことば

おも          たいせつ

たの              たいけんかい

ばしょ

4   17　水 13:30 16:30

たいしょう
しょう         かた ていいん          めい

２５

・フライングディスク

・たまいれ
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・カローリング
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①動きやすい格好で

 お越しください。

②室内用シューズと飲

み物をご持参ください。
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