
精神疾患のある本人・家族の

対応や支援方法について
～日々の「困った」「どうしよう」 支援者が心をらくに関わるためのヒント～

申 込 締 切 日 令和７年３月７日（金曜日）

申 込 方 法 電話、メール又は裏面の申込書をFAXにて提出

※オンラインでの参加者には、アドレス宛に zoom招待のためのＩＤと

パスワード、資料を講座開始前日までにお送りします。

※手話通訳・要約筆記を希望される方は、令和７年２月２５日（火）までに

申込みください。会場でのご参加をお願いします。

会 場 山崎本社 みんなのあいプラザ ３階 講座室

講 師 医療法人社団更生会 こころホスピタル草津

こころーれ廿日市 井原 直樹 訪問看護師

対 象 精神障がいや精神疾患がある人に関わる支援者

精神疾患の基本的な特性を理解し、本人や家族への対応を学び、日々の支援に

生かしてみませんか。そして講師の経験を基に、支援者が心を"らく"に支援できる

よう、対象者と関わるときの支援者自身の心がけについて学びましょう。

また、本講座では対象者と関わる上での悩みや質問などを事前に募集し、講座中に

講師が回答をします。講師の回答を参考に、悩みを解決するヒントをみんなで共有

しましょう！

オンライン・会場

併用開催！

会場は定員30名

（先着順）

令和 ７年 ３月１３日（木）

１３：３０～１５：３０

ＦＡＸ
０８２９－２０－１６１１
※裏面の申込書をご利用ください

お問い合わせ先 廿日市市 障害福祉課 自立支援係

電話：0829-30-9128 FAX：0829-20-1611

電 話 ０８２９－３０－９１２８

shogaifukushi@city.hatsukaichi.lg.jp
※メール本文に、「①希望する参加方法（会場orオンライン）」「②所属（事業所名等」

「③参加する人全員の氏名」「④連絡先」「⑤講師への質問」を記載してください。
メール

令和６年度 廿日市市精神保健福祉講座



廿日市市 障害福祉課 自立支援係 行き

ＦＡＸ ： ０８２９－２０－１６１１

講演会 参加申込み書
（3/13 精神疾患のある本人・家族の対応や支援方法）

① ご希望の参加方法に○をつけてください

会場 ・ オンライン

② 参加者全員のお名前、ご所属等をご記入ください

※手話通訳・要約筆記を希望の方は○をしてください。（２月２５日（火）まで）

③ 講師への質問や聞きたいことがありましたらご記入ください

申込み締切り 令和７年３月７日（金）まで

お名前 ご所属（事業所名等）
要約

筆記

手話

通訳

ご連絡先

（電話番号）

１

２

３

対象者の疾患 困っていること・聞きたいこと

申込者のお名前・ご連絡先をご記入ください。

【お名前】

【電話番号】

【メールアドレス】


